
Presse écrite FRA
Journaliste : Juliette CerfEdition : Du 22 au 28 juin 2024 P.72

Famille du média : Médias spécialisés
grand public
Périodicité : Hebdomadaire
Audience : 1995000

p. 1/1

PHILOSOPHIE DU CANAPÉ
COMMENTVIVREUNEVIEDÉTENDUE
ESSAI
STEFANOSCRIMA

ED
Du sofa à la sofia («sagesse»,en grec), il
n’y a qu’un tout petit pas... Que les oi
sifs bien décidés à ne pas trop s’agiter
durant l’été se rassurent donc, immo
biles lecteurs ou improductifs voya
geurs, en compagnie de ce petit essai
accueillant et confortable, en forme de
«philosofa» : «Lecanapéestenlui-même
unephilosophie de la viequi invite au ra
lentissement,à la procrastination, à la
rêverie, à la décontraction, à l’oisiveté.»
Comment? «Le canapé recréematériel
lement l’espace de notre pensée. Nous
sommes sur un canapé comme si nous
étions dans un bateau, au milieu de
l’océan des possibilités», y soutient le
jeune Italien Stefano Scrima, fan paten
té de TAméricain Charles Bukowski.
Cette sagessedu sofa, plongée dans ses
«pouvoirs magiques», qui convoque
Paul Morand et Oblomov, Nabokov et
les Beatles, Brodsky et Malevitch, ne
manque pas d’entreprendre un peüt
crochet par le divan freudien, «symbole
de consciencede soi, instrument de dila
tation de l’âmequi nous aide à regarder
en nous-mêmes». Jusqu’à se transfor
mer soi-même en canapé, comme dans
le conte libertin de Crébillon fils, inti
tulé LeSopha (1742)?La «canapéphilie »
contagieuse de l’auteur trouve une de
vise plus radicale dans ces mots taillés
sur mesure d’Emil Cioran, tirés du Cré
puscule des pensées: «Beaucoup d’es
prits ont découvert l’Absoluparce qu’ils
avaient près d’eux un canapé.» À vous
de jouer désormais! -Juliette Cerf

La filosofia del divano, trad. de l'italien par
Philippe Audegean, éd. Rivages, 120 p., 16€.
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